


с интересом 
изучал ВЕСЬ 

окружающий мир

был сильным, 
красивым… 

и СЧАСТЛИВЫМ!

рос энергичным
и никогда 
не болел

КАЖДАЯ МАМА ХОЧЕТ, ЧТОБЫ ЕЕ РЕБЕНОК:



• в условиях абсолютной ЦИФРОВИЗАЦИИ нашей жизни,

• в эпоху дистанционного образования,

• когда МАЛОПОДВИЖНОСТЬ – бич всех поколений,

• а ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ семьи стало 
тонкой настройкой.

НО РЕАЛЬНОСТЬ БРОСАЕТ 
ЗДОРОВЬЮ НОВЫЕ ВЫЗОВЫ:



У детей 9-10 лет, проводящих 
с гаджетами три часа, повышены 
факторы риска диабета, 
резистентности к инсулину 
и лишнего веса.  

Согласно исследованию Population Health Research Institute

Подростки, использующие 
гаджеты 7 часов в день, в два раза 
больше подвержены депрессии, 
чем те, кто проводит в интернете 
один час. 

Согласно исследованию Preventive Medicine Reports

DIGITAL-МИР И КИБЕРСОЦИАЛИЗАЦИЯ ДЕТЕЙ



С 1975 по 2016 гг. число  детей 
и подростков (5–19 лет) 
с избыточным весом выросло 

с 4 до 18%

ОЖИРЕНИЕ
ГРОЗИТ ДЕТЯМ 
В ПЕРВУЮ 
ОЧЕРЕДЬ В Европейском регионе ВОЗ

КАЖДЫЙ ТРЕТИЙ
11-летний ребенок имеет 
избыточную массу тела или

СТРАДАЕТ ОЖИРЕНИЕМ

По данным ВОЗ: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight



У 80% подростков во всем мире –
недостаток физической активности.

С поступлением в школу активность 
детей падает почти на 50% (и уменьша-
ется с каждым учебным годом).

ГИПОДИНАМИЯ –
ОДНА ИЗ ПРИЧИН 
СОКРАЩЕНИЯ 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ЖИЗНИ

ПОЧТИ 5 МЛН ЖИЗНЕЙ В ГОД МОЖНО БЫЛО БЫ СПАСТИ, 
ЕСЛИ БЫ ЛЮДИ БОЛЬШЕ ДВИГАЛИСЬ.



ГЛОБАЛЬНАЯ ЦЕЛЬ 
SIBERIAN WELLNESS –
ВЫРАСТИТЬ 
ЗДОРОВОЕ 
ПОКОЛЕНИЕ –

ПОКОЛЕНИЕ 
WELLNESS 
KIDS.



● Витамины и омега-3 кислоты-
вкусно, удобно для использвания и 
хорошо усваиваются.

● Природные компоненты 
для крепкого естественного 
иммунитета (экстракты растений, 
фруктовые соки).

● Натуральные подсластитель сироп 
олигофруктозы, который работает 
как пребиотик и заботится о 
микрофлоре.

В ПРОДУКТАХ 
VITAMAMA НЕТ:
• добавленного сахара!
• консервантов!
• искусственных 

ароматизаторов!
• красителей!

ЗА ЧТО МАМЫ ЛЮБЯТ VITAMAMA?



ВКУСНЫЙ ИММУННЫЙ
ПРОДУКТ

ПОЛЕЗНЫЕ 
ОМЕГА-3 КИСЛОТЫ

ВКУСНАЯ ПОДДЕРЖКА 
ИНТЕЛЛЕКТА



IMMUNOTOPS
ВСЕ СИЛЫ – НА ПОДДЕРЖКУ 
ИММУНИТЕТА!

Пищевая добавка для детей и взрослых 
со сладким сиропом олигофруктозы вместо 
сахара! 
Концентрированные соки яблока и вишни  
радуют знакомыми вкусами, а витамин С 
помогает поддерживать нормальное 
состояние иммунной системы.

95 мл

БЕЗ КРАСИТЕЛЕЙ

БЕЗ КОНСЕРВАНТОВ



Состав: концентрированный яблочный сок, 
концентрированный сок вишни, сироп 
олигофруктозы, экстракт ромашки, экстракт 
шиповника, экстракт чабреца, аскорбиновая 
кислота, экстракт листьев малины, экстракт 
подорожника.

Суточная доза – 2 ч. ложки (10 мл)
cодержит 23 мг витамина С
29% от суточной нормы NRV*

* NRV – доля пищевой ценности.



СИРОП ОЛИГОФРУКТОЗЫ 
НАТУРАЛЬНЫЙ ПРЕБИОТИК

• Поддерживает иммунитет, 
стимулируя рост полезной 
микрофлоры.

• С пищевыми волокнами –
для  нормальной работы 
кишечника.

• Сладкий (без сахара!).

ВИТАМИН С

• Эффектиная для 
усвоения форма.

• Аскорбиновая 
кислота 
поддерживает 
иммунную систему.

ПЯТЬ ЭКСТРАКТОВ СИБИРСКИХ 
растений для поддержания 
иммунитета, укрепления 
организма, хорошего пищеварения 
и запаса витаминов:
• ромашка 
• подорожник
• чабрец  
• шиповник
• листья малины



DINO LECITHINO 
ДЛЯ ПОДДЕРЖКИ ЮНОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА

БЕЗ ДОБАВЛЕННОГО 
САХАРА

БЕЗ КОНСЕРВАНТОВ

Сироп с чистым лецитином подсолнечника, 
разработанным на основе фруктовых соков 
без добавления сахара и консервантов. 
Лецитин является фосфолипидом и входит 
в состав мембран головного мозга и 
нервных клеток.

95 мл



Состав: концентрированный яблочный сок, 
концентрированный сок вишни, вода, 
подсолнечный лецитин, лимонная кислота 
(регулятор кислотности), натуральный 
ароматизатор, каррагинан (загуститель).

2 ч. ложки (10 мл)
содержит 600 мг лецитина



ПОЛЕЗНЫЕ 
СВОЙСТВА 
ЛЕЦИТИНА 
ДЛЯ ДЕТЕЙ!

ОН ПОМОГАЕТ:

• Улучшает концентрацию
• Улучшает сон, снижает 

возбудимость.
• Придает сил для 

адаптации к учебным 
нагрузкам.



В ПРОДУКТАХ ПИТАНИЯ 
(главное, чтобы ребенок это ел):

• 2 куриных яйца с желтком;
• подсолнечное, хлопковое 

или соевое масла холодного 
отжима в составе блюд;

• икра рыб, горох и говядина.

ВЫБЕРИТЕ ИСТОЧНИК ЛЕЦИТИНА НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ!

ИЛИ 10 МЛ 
DINO LETHITINO

Лайфхак: Удвойте пользу! 
Добавьте 5-10 мл сиропа 
в тарелку овсяной каши. 



ЗОЛОТАЯ 
РЫБКА

Мы взяли высокоочищенные омега-3 кислоты 
в высокой концентрации и добавили 
витамины А, D₃ и Е. ЭПК и ДГК способствуют 
нормальной работе сердца. ДГК помогает 
поддерживать нормальную функцию мозга 
и нормальное зрение. 
Ешьте капсулу целиком или добавьте к еде!

75 гр



Daily intake
(2 capsules)

% NRV*

ВХОДИТ В ТОП 5 САМЫХ ПРОДАВАЕМЫХ 
ПРОДУКТОВ В СТРАНЕ СРЕДИ АССОРТИМЕНТА 
SIBERIAN WELLNESS.

ТОПИВИШКА



Daily intake
(2 capsules)

% NRV*

Помогает укрепить  иммунитет.
Стимулирует рост  полезной микрофлоры.
Улучшает минеральный  обмен в костной 
ткани.

14 дней приема инулина  дают 10-
кратный рост  полезной микрофлоры

ЧИСТЫЙ ИННУЛИН. 400 ДРАЖЕ.
ВИТАМИН С.

150 гр

ТОПИВИШКА



Daily intake
(2 capsules)

% NRV*

• Топинамбур и шиповник -
природные стимуляторы  
иммунитета.

• Витамины для роста:
А, Е, С, D3, K1, В1, В2, В3, В6,
B12, а также фолиевой и  
пантотеновой кислотами.

100 гр

ВИТАМИНКА



Daily intake
(2 capsules)

% NRV*

Мы активно 
развиваем поколение 
WELLNESS-KIDS.

В 2022 году, 01 июня мы провели спортивные 
соревнования в нашем офисе для всех желающих 
детишек. И конечно вручили вкусные и полезные 
подарки.

В 2022 году, впервые в 
Узбекистане прошли 

соревнования по 
функциональному многоборью 

среди молодёжи с ограниченным 
возможностями, при поддержке 

Siberian Wellness



VITAMAMA 
ЗАБОТИТСЯ 

О ЮНЫХ 
ПЕРВООТКРЫВАТЕЛЯХ!


